
 

POLÍTICA DE CERO TOLERANCIA 
 

Los deportes juveniles son una gran oportunidad para que un niño desarrolle su autoestima y 
aprenda habilidades fundamentales. También es una oportunidad para que los adultos se 
conviertan en modelos positivos y enseñen el valor y la importancia del buen espíritu deportivo. 

Nuestra prioridad es el desarrollo, no la victoria. La filosofía de nuestro club es el desarrollo del 
jugador a largo plazo, y, de nuevo, ganar no es el objetivo final. Atlético Santa Rosa quiere que 
disfrutes del gran juego del fútbol, y estamos proporcionando esta información en un esfuerzo 
por ayudarte a ti y a tu hijo a obtener una mayor comprensión del desarrollo del jugador y del 
juego del fútbol. 

El aumento del comportamiento agresivo y violento hacia los árbitros durante los eventos de la 
NorCal Premier Soccer League ha obligado al Atlético Santa Rosa a adoptar una POLÍTICA DE 
CERO TOLERANCIA. Esta política se aplica a todos los entrenadores, jugadores, padres y 
otros seguidores y árbitros con efecto inmediato. El consumo de alcohol, tabaco o el uso de 
sustancias ilegales está prohibido durante las prácticas, partidos o eventos del Atlético. El 
lenguaje abusivo y obsceno, el juego violento, la conducta violenta, las peleas y otros 
comportamientos (incluidos, entre otros, el sarcasmo, las burlas, etc.) no serán tolerados 
durante ningún evento del club. La responsabilidad última de las acciones de los entrenadores, 
jugadores y espectadores recae en los clubes miembros. 

Es responsabilidad de los entrenadores proporcionar apoyo al árbitro y control de los 
espectadores. Esta política se aplicará en todo momento antes, durante y después del partido, 
en el campo de fútbol y sus alrededores inmediatos. Es responsabilidad de los clubes 
proporcionar instrucciones a sus entrenadores sobre cómo se espera que cumplan con esta 
responsabilidad. 

El Club de Fútbol Atlético Santa Rosa evaluará cada incidente de forma individual. 

Padres y Espectadores 
Ningún padre u otro espectador se dirigirá persistentemente al árbitro o a los árbitros asistentes 
en ningún momento. 
 
Esto incluye, entre otros: 
 



 
 

●​ Los espectadores no harán comentarios despectivos a los jugadores de ninguno de los 
equipos. 

●​ Los espectadores no discutirán las decisiones durante o después del partido. 
●​ Los espectadores no aconsejarán al árbitro que observe a ciertos jugadores o que 

atienda el juego brusco. 
●​ Los espectadores no gritarán al árbitro, NUNCA, incluyendo críticas, sarcasmo, acoso, 

intimidación, comentarios discriminatorios o comentarios de cualquier tipo antes, 
durante o después del partido. 

 
A continuación, se presentan algunas reglas simples que debe observar. ¡POR FAVOR, 
CONSIDERE DETENIDAMENTE! 
 

1.​ No grites instrucciones a tu hijo. Esto solo causa confusión, ya que el entrenador ya ha 
instruido a tu hijo sobre cómo jugar. Si gritas instrucciones, tu hijo probablemente 
intentará complacerte a ti y al entrenador al mismo tiempo. Al intentar hacer dos cosas a 
la vez, el niño se vuelve incapaz de manejar sus lealtades y termina sin complacer ni a 
los padres ni al entrenador. 

2.​ Anima a tu hijo cuando juegue bien el balón. Sin embargo, recuerda que tu hijo es 
miembro de un equipo. Hazles saber a los otros jugadores que también los apoyas. 

3.​ Sufre en silencio (o gime suavemente) cada vez que ocurra algo que vaya en contra del 
equipo de tu hijo. Una muestra de ira puede inflamar una situación delicada, lo que 
resultará en vergüenza para ti o para tu hijo. Algunos padres avergüenzan a sus propios 
hijos al hacer un espectáculo de sí mismos. 

4.​ No corras por las líneas laterales. Busca un lugar cómodo para sentarte o pararte, 
relájate y disfruta del partido. 

5.​ No grites insultos ni abuses verbalmente del árbitro. Es difícil para un niño aprender a 
respetar al árbitro u otros oficiales cuando sus padres dan un mal ejemplo. El árbitro 
puede y detendrá el partido si la multitud se vuelve descortés. 

6.​ Establece el tono para el buen espíritu deportivo adoptando una actitud positiva si tu 
equipo pierde. Elogia a tu hijo por sus buenas jugadas e ignora los errores. Tu hijo 
estará feliz de que hayas notado sus buenas cualidades. 

 
RECUERDA: tu hijo olvidará el partido de hoy. La próxima semana probablemente habrá 
olvidado el marcador. Sin embargo, ambos recordarán el buen rato que pasó el niño 
jugando el deporte más popular del mundo. 

 



 
 
Las únicas excepciones permitidas a lo anterior son: 
 

●​ Los espectadores pueden responder a un árbitro que ha iniciado una conversación con 
un padre o espectador. 

●​ Los espectadores pueden señalar una emergencia o problemas de seguridad, como un 
jugador caído en el campo o un rayo observado. 

Jugadores 
Las comunicaciones entre jugadores y árbitros se rigen por las Reglas de Juego de la FIFA. 
Las sanciones por violar las Reglas de Juego se regirán por las propias Reglas y las normas 
del Atlético Santa Rosa. 

Entrenadores y Personal de Banca 

Es responsabilidad de todos los entrenadores mantener los más altos estándares de conducta 
para sí mismos, sus jugadores y sus seguidores en todos los partidos. No hacerlo socava la 
autoridad del árbitro y la integridad del juego, lo que resulta en un ambiente hostil para los 
jugadores, el árbitro, los entrenadores, el personal de banca y los espectadores. Como 
modelos a seguir para todos los participantes y espectadores, se espera que los entrenadores 
que participan en un evento del Club de Fútbol Atlético Santa Rosa apoyan y aplauden el 
esfuerzo, el buen juego y el espíritu deportivo de TODOS los jugadores de ambos equipos en 
una contienda. Con el ejemplo, se espera que los entrenadores y el personal de banca 
demuestran que, aunque compiten en un partido, los participantes en todo momento tienen 
respeto por el oponente, los árbitros y los espectadores. 

Atlético Santa Rosa no tolerará el comportamiento negativo exhibido ya sea por acciones y 
gestos demostrativos o por comentarios malintencionados, incluidos los dirigidos a los árbitros, 
jugadores o entrenadores de un equipo contrario. Los entrenadores que exhiban un 
comportamiento hostil, negativo, sarcástico o de cualquier otra forma malintencionada hacia los 
árbitros, jugadores o entrenadores contrarios estarán sujetos a sanciones por parte del árbitro y 
el club podrá imponer sanciones posteriores. 

Los entrenadores no interactúan directa o indirectamente con los entrenadores o jugadores del 
equipo contrario durante el partido de ninguna manera que pueda interpretarse como negativa,  

 

 



 
 

hostil o sarcástica, ya sea mediante acciones y gestos demostrativos o mediante comentarios 
malintencionados. 

Los entrenadores no presentarán objeciones a ninguna decisión tomada por los oficiales en 
ningún momento. 
 
Los entrenadores no se dirigirán al árbitro durante el partido, excepto para: 
 

●​ Responder a un árbitro que ha iniciado una conversación. 
●​ Señalar emergencias o problemas de seguridad. 
●​ Realizar sustituciones. 
●​ Pedir al árbitro que repita una decisión (esto debe ser poco frecuente). 
●​ Preguntar por el tiempo restante en la mitad (esto debe ser poco frecuente). 

 
Se permite a los entrenadores preguntar a un árbitro después de un partido, de manera 
educada y constructiva, que explique una Regla o una falta, pero no las decisiones de juicio 
tomadas en un partido. 
 

●​ Se puede intercambiar una preocupación educada y amistosa con el árbitro. Si el tono 
educado de la conversación cambia, el árbitro puede abandonar el intercambio en 
cualquier momento. 

●​ Absolutamente no se permite el sarcasmo, el acoso o la intimidación. 

Sanciones 
Si algún partido se interrumpe debido a problemas de comportamiento, las partes involucradas 
deberán cumplir con una suspensión del comité PAD de NorCal y una suspensión del club. 
 
Dependiendo de la gravedad del incidente, diversas suspensiones pueden incluir las siguientes 
acciones disciplinarias por parte del club: 

 
●​ Suspensión de 3 meses de prácticas y partidos. 
●​ Suspensión de 6 meses de prácticas y partidos. 
●​ Suspensión de 1 año de prácticas y partidos. 
●​ Liberación del club. 

 



 
Juega con integridad: Una de las lecciones más esenciales que un niño puede aprender 
del deporte es seguir las reglas. Asegúrate de que tu equipo comprenda las reglas y no 
las rompa, incluso si tienen la oportunidad de salirse con la suya. 
 

 

Respeta a los oficiales: Es importante enseñar no solo a nuestros jóvenes atletas, sino 
también a nuestros padres y entrenadores a respetar a los árbitros y oficiales. Nuestros hijos 
están atentos y se dan cuenta cuando los padres y entrenadores son irrespetuosos. 

Sé un buen deportista. Esto significa hacer lo que podamos para animar a nuestros 
compañeros de equipo y ayudarlos a alcanzar su potencial. Ser un buen compañero de equipo 
también significa ser una buena persona dentro y fuera del campo, independientemente del 
resultado. 

Mantén el autocontrol: Mantén la calma, ten una actitud positiva y no reacciones de forma 
exagerada durante las prácticas o los partidos. Anima a otros jugadores. 

Deja que los entrenadores entrenen: Evita dar tus consejos de entrenamiento al equipo o a 
otros padres. Deja que los encargados dirijan las jugadas. 
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